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第一号議案 

令和元年度事業報告書 
平成 31 年４月１日から令和２年３月 31 日まで 

 

特定非営利活動法人 参画プランニング・いわて 

１ 事業の成果 

【指定管理者制度運営代行事業】 

 指定管理４期目の初年度として、これまでの活動を通じて確立してきたミッションとノウハウを

基本的に継承しつつ、女性を取り巻く社会・経済環境の変化とそれに起因した生活様式や意識の「多

様化」に対応した活動を展開した。 

（１）目標の設定 

・事業テーマは前年度に５年を期間として定めた“少子高齢・人口減少社会における男女共同参

画社会づくりへ挑戦”を踏襲し活動の指針とした。 

・さらに、国連サミットで採択され SDGｓ（持続可能な活動目標）の 17 項目から「５.ジェンダ

ー平等を実現しよう」を筆頭項目として「１.貧困をなくそう」「３.すべての人に健康と福祉

を」「８.働きがいも経済成長も」「16.平和と公平をすべての人に」の５項目をセンターの目標

に位 置付けた。 

（２）参画条例の制定 

・６月に盛岡市男女共同参画推進条例が制定され、もりおか女性センターは男女共同参画社会推

進の拠点施設と位置付けられた。条例策定の過程とアクションプランの策定に対して積極的に

提言した。 

・条例制定に伴って「多様性を認め合う社会の実現」に対応した講座の充実に努め、相談事業に

関しては、広域化（盛岡広域圏の配暴事業）、児童虐待と DV 担当部署間の連携が強化された。 

（３）フォローアップの強化 

・講座等の事業に参加された方々がグループを立ち上げて活動を継続していく動きを職員が関わ

ってフォローした。その結果、市民団体の育成とセンターとの連携強化が図られた。 

・市民団体支援事業に例年を上回る６団体を採択し、市民団体の活動支援を強化した。 

（４）交流コーナーのリニューアル 

・ミーティングや読書、学習といった多様な活動の場として交流コーナーは機能しているが、利

用者の利便性を一層向上させる方向で、テーブル等のリニューアルを行った。利用者からは好

評をいただいている。 

（５）新型コロナウイルス感染拡大防止策 

・令和２年に入って、新型コロナウイルス感染拡大防止策として、２月と３月に予定されていた

1講座（「パソコンミニセミナー」）が中止。２講座（「認知症の当事者と家族それぞれが自分ら

しく生きるために」「親子で知ろう!守ろう！私の心とからだ」）が次年度に延期された。また、

施設利用も自粛措置を余儀なくされ３月は一部を除き利用を休止した。 
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【業務委託事業】 

（１）配偶者等暴力防止事業業務委託（盛岡市） 

・「配偶者からの暴力の防止及び被害者の保護に関する法律」（DV防止法）に基づき、被害者から

の相談や保護、自立のための支援などを行った。また、若年層への啓発事業「生徒・学生のた

めの人権出前講座」を６箇所で実施した。 

  

（２）起業応援フォーラム in鉈屋町（盛岡市市民協働推進事業補助金） 

・昨年度に引き続き、補助金を活用して実施した。起業を思考しておられる方々に対して、既に

起業し事業を展開しておられる方を講師としてお招きし、事業の選定、立ち上げるまでの準備

段階及び事業を継続していくための留意事項について講演していただき、講師との質疑、参加

相互の意見交換の場を提供した。アンケート調査等から、フォーラムを契機に起業に向けて具

体的に動き始めておられる方々も出始めており、女性のエンパワーメントにつながる事業とし

て成果があがった。 

 

【自主事業】 

(1) 生徒・学生のための人権出前講座（デート DV及び DV予防啓発事業） 

・今年度はこの事業に対する依頼はなかった。 

 

(2) 講師請負事業 

・「アサーティブの会」からの依頼があり、高橋理事が講師を務めた。 
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２． 事業の実施に関する事項 

（１）特定非営利活動に係る事業   

 【指定管理者制度運営代行事業】   

事 業 名 もりおか女性センター（盛岡市） 

定款に記載

している事

業 

① ひとり一人の個性が尊重され、安全・安心な暮らしが保障される心豊かな地域 

社会を実現するための啓発事業 

② 住みよい地域社会実現のための多種多様、広域的なネットワーク形成事業 

③ 住みよい地域社会実現のためのメッセージ性のある情報の収集、発信事業 

④ 女性の自立支援のための各種相談等事業 

⑤ 男女共同参画に関する調査・研究事業 

⑥ 市民活動推進のための支援事業 

⑦ その他第３条の目的達成のために必要な事業 

事 業 内 容 管理運営業務 

１ 女性センターの運営に関すること 

（１）施設及び設備の使用許可等に関する業務 

（２）施設等の利用に関する窓口業務 

２ 女性センターの管理に関すること 

（１）施設の維持管理及び修繕に関する業務 

（２）施設の防火・防災に関する業務 

３ 男女共同参画の普及,啓発事業の実施に関すること  

※詳細は、P８～P10「各種講座事業実績一覧表」参照 

（１）各種事業の企画・運営 

（２）男女共同参画の推進に資する市民活動グループ等の支援や交流の促進 

（３）女性相談業務 

（４）図書,行政資料,映像資料及び関連情報（以下「図書資料等」という。）の 

収集及び提供業務 

４ その他業務 

（１）広報業務 

（２）調査,研究及び資料の収集に関する業務 

（３）管理計画書,事業報告書の作成業務 

（４）盛岡市等の関係機関との連携調整業務 

（５）指定管理期間前及び指定管理期間終了にあたっての引き次ぎ事務 

（６）施設の管理運営全般のマニュアル作成 

（７）指定管理者として作成した帳簿書類の保存（５年間） 

（８）職員に対しての研修業務 

（９）運営に市民の意見を反映させるための組織の設置 

（10）施設名称の変更に係る対応 

実 施 日 時 平成 31年４月 1日～令和２年３月 31日 
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実 施 場 所 盛岡市（もりおか女性センター） 

従 事 者 の 

人 数 

13人 

受 益 者 の 

範囲・人数 

盛岡市民他 26,484人 

内、相談件数 1,876件（面接 852件／電話 1,024件） 

事業費の金

額（千円） 

61,150 

※内訳は「活動計算書」参照 

  

【業務委託事業】 

事 業 名 配偶者等暴力防止事業業務委託（盛岡市） 

定款に記載

している事

業 

① ひとり一人の個性が尊重され、安全・安心な暮らしが保障される心豊かな地域 

社会を実現するための啓発事業 

② 住みよい地域社会実現のための多種多様、広域的なネットワーク形成事業 

③ 住みよい地域社会実現のためのメッセージ性のある情報の収集、発信事業 

④ 女性の自立支援のための各種相談等事業 

事 業 内 容 （１）電話・面接相談（必要に応じた出張相談）又は相談機関の紹介 

（２）盛岡市及び八幡平市,滝沢市,雫石町,葛巻町,岩手町,紫波町,矢巾町で構成 

する盛岡広域圏（以下,盛岡広域圏という。）の相談に関する情報交換,対応 

事案に対する相談（スーパーバイズ） 

（３）カウンセリング 

（４）被害者及び同伴者の緊急時における安全の確保 

（５）被害者の自立支援促進のための就業促進,住宅確保,援護等に関する制度の 

利用等についての情報提供,助言,関係機関との連絡調整その他援助 

（６）保護命令制度の利用についての情報提供,助言,関係機関への連絡その他の 

援助 

（７）被害者を居住させ保護する施設の利用についての情報提供,助言,関係機関 

との連絡調整その他の援助 

（８）配偶者暴力相談支援センター業務に必要な書類等の様式の検討及び作成 

（９）その他配偶者暴力相談支援センターとしての諸業務 

（10）デート DV及び DV予防講座,研修等の開催（対象：盛岡広域圏の学校等） 

※詳細は、P10「各種講座事業実績一覧表」参照 

実 施 日 時 平成 31年４月１日～令和２年３月 31日 

実 施 場 所 盛岡市（もりおか女性センター）、 

岩手医科大学附属図書館他５箇所で「人権出前講座」実施 

従 事 者 の 

人 数 

２人 

受 益 者 の 

範囲・人数 

DV相談件数 1,101件（女性相談件数 1,876件の内 59％を占める） 

人権出前講座  ６校 659人 
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事業費の金

額（千円） 

4,284 

※内訳は「活動計算書」参照 

 

事 業 名 女性の経済的自立支援事業「起業応援フォーラム in鉈屋町」 

（盛岡市市民協働推進事業補助金） 

定款に記載

している事

業 

① ひとり一人の個性が尊重され、安全・安心な暮らしが保障される心豊かな地域 

社会を実現するための啓発事業 

③ 住みよい地域社会実現のためのメッセージ性のある情報の収集、発信事業 

④ 女性の自立支援のための各種相談等事業 

⑦ その他第３条の目的達成のために必要な事業 

事 業 内 容 女性の起業支援、ネットワーク形成のための場の提供 

講演会、ワークショップとマーケット等を展開 

※詳細は、P９「各種講座事業実績一覧表」参照 

実 施 日 時 ２月 15日（土） 

実 施 場 所 旧藤原家町家（三原家） 

従 事 者 の 

人 数 

８人 

受 益 者 の 

範囲・人数 

119人 

事業費の金

額（千円） 

280 

※内訳は「活動計算書」その他参照 

 

【自主事業】 

事 業 名 生徒・学生のための人権出前講座（デート DV及び DV予防啓発事業） 

定款に記載

している事

業 

① ひとり一人の個性が尊重され、安全・安心な暮らしが保障される心豊かな地域 

社会を実現するための啓発事業 

② 住みよい地域社会実現のための多種多様、広域的なネットワーク形成事業 

③ 住みよい地域社会実現のためのメッセージ性のある情報の収集、発信事業 

④ 女性の自立支援のための各種相談等事業 

事 業 内 容 デート DV及び DV予防のための出前講座 

実 施 日 時 実績なし 

実 施 場 所 -  

従 事 者 の 

人 数 

-  

受 益 者 の 

範囲・人数 

- 

事業費の金

額（千円） 

0  

※内訳は「活動計算書」参照 
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事 業 名 講師請負事業 

定款に記載

している事

業 

① ひとり一人の個性が尊重され、安全・安心な暮らしが保障される心豊かな地域 

社会を実現するための啓発事業 

② 住みよい地域社会実現のための多種多様、広域的なネットワーク形成事業 

③ 住みよい地域社会実現のためのメッセージ性のある情報の収集、発信事業 

④ 女性の自立支援のための各種相談等事業 

事 業 内 容 男女共同参画推進のための講演、学習会 

※詳細は、P10「各種講座事業実績一覧表」参照 

実 施 日 時 ７月 21日（日） 

実 施 場 所 盛岡市総合福祉センター 

従 事 者 の 

人 数 

１人 

受 益 者 の 

範囲・人数 

16人 

事業費の金

額（千円） 

0 

※内訳は「活動計算書」その他参照 

 

 

（２）その他の事業 

 実施しなかった 
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 （３）その他 

総会開催状況 

 
開 催 日 開 催 時 間 会 場 出 席 者 

定時総会 ５月１8日   13：00～14：00 女性センター会議室 理事長他 11人 

 

理事会開催状況 

 
開 催 日 開 催 時 間 会 場 出 席 者 

第１回 ４月 19日 18：30～20：10 女性センター会議室 理事長他 8人 

第２回 ５月 18日 10：00～12：15 女性センター会議室 理事長他 7人 

第３回 ６月 28日 18：30～19：55 女性センター会議室 理事長他 6人 

第４回 ８月 ３日 13：30～16：00 女性センター会議室 理事長他 7人 

第５回 ９月 ７日 14：30～16：45 女性センター会議室  理事会他 8人 

第６回 10 月 13 日 13：30～16：05 女性センター会議室 理事長他 6人 

第７回 11 月 19 日 19：00～20：50 女性センター会議室 理事長他 6人 

第８回 12 月 15 日 16：00～17：00 女性センター会議室 理事長他 7人 

第９回 １月 23日 18：30～20：25 女性センター会議室 理事長他 6人 

第 10回 ２月 19日 17：30～19：30 女性センター会議室 理事長他 6人 

第 11回 ３月 20日 13：30～15：50 女性センター会議室 理事長他 7人 

 

職員研修会 

 
開 催 日 開 催 時 間 会 場 出 席 者 

第１回 ２月 21日   13：00～16：00 起業応援ルーム 理事長他 5人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8 

【各種講座事業実績一覧表】 

区分 開催日 講座名 回数 定員 
実数

(延) 

指
定
管
理
者
制
度
運
営
代
行
事
業 

も
り
お
か
女
性
セ
ン
タ
ー 

全
体
事
業 

6/21～27 

男女共同参画週間もりおか展 2019 

講演会「『女性活躍推進』時代の男女共同参

画社会づくり」他事業関連展示,ビデオ上映 

7 日間 
- 

（講演会 100） 

199 

（63） 

10/4～5 

もりおか女性センターフェスティバル 2019 

映画「未来を花束にして」他上映＆トーク 

事業関連展示,利用団体活動紹介展示,クイズ

ラリー 

2 日間 - 217 

11/8～25 
なくそう！女性に対する暴力 2019 

街頭キャンペーン他事業関連展示 
18 日間 - 2,230 

連
携
事
業 

①5/13,5/16 

②7/4 

①DV 被害者対応研修 

②DV の概要及び被害者対応研修 
各 1 － 

①107 

②50 

11/22 

～12/2 

東日本大震災から 8 年 震災経験を学び、防

災・減災へつなげよう―フォトボイス（写真

と声）を通して－展示＆トークイベント 

11 日間 
－ 

（講演会 30） 

－ 

（23） 

2/4 

誰もが活躍できる職場づくり推進フォーラム 2020

～ダイバーシティ経営推進で企業の成長へ～ 

①講演会「日本人、男、シニア、有名大学卒

…そんな人たちだけでやっていけますか？」 

②分科会「仕事に活かすコミュニケーション

スキル」 

1 回 
①130 

②30 

①168 

②18 

主
催
講
座
事
業 

6/14,21,29

,7/6,12,19 

男女共同参画基礎セミナー 

「もりおか女性塾」 
6 回 15 52 

①6/29 

②7/12 

男女共同参画基礎セミナー 

「もりおか女性塾」公開講座 

①女性たちが支えてきた岩手の食文化 

～食べることは 生きること～」 

②ジェンダーの視点で考えるメディア・リテ

ラシー 

各 1回 各 15 
①20 

②15 

7/28 
映画を通して LGBT について考えよう 

「あなたにとっての“ふつう”って何？」 
1 回 20 12 

8/10 
小学生講座～工学ガールズから学ぶ夏休み自

由研究大実験！ 
1 回 15 14 

9/7 
共働き家庭応援講座 

「パパと一緒に簡単クッキング！」 
1 回 8 組 6 組 

10/9,16,23 

女性防災リーダー養成講座 

いざという時のために今できること～女性の

視点から考える地域防災～ 

3 回 20 39 

11/22,29 

男性講座 

フレキシブル（柔軟）に自分力 UP 

～交流分析を学びながら 

2 回 15 12 

11/18,25 非正規で働く独身女性のためのライフプラン 2 回 10 20 
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区分 開催日 講座名 回数 定員 
実数

(延) 

指
定
管
理
者
制
度
運
営
代
行
事
業 

も
り
お
か
女
性
セ
ン
タ
ー 

主
催
講
座
事
業 

2/29 

次年度に延期 

認知症の当事者と家族それぞれが自分らしく

生きるために～時計屋カフェ一座による経験

的語り 

1 回 40 − 

3/14 

次年度に延期 

親子で 

「知ろう！守ろう‼わたしの心とからだ」 
1 回 12 組 − 

起
業
支
援
講
座
事
業 

7/7 女性起業芽でる塾 入門編 Part1 1 回 20 20 

10/19 女性起業芽でる塾 入門編 Part2 1 回 20 16 

11/16,17 女性起業芽でる塾 実践編 2 回 10 19 

2/15 

*盛岡市市民協働推進補助金交付対象事業 

起業応援フォーラム in 鉈屋町 

（講演会,ワークショップ,マーケット他） 

1 回 
－ 

（講演会 50） 

119 

（42） 

Ｐ
Ｃ
・
就
労
支
援
講
座
事
業 

4～3 月 

3 月中止 

芽でるネット・パソコンミニセミナー 

第１回～第 11 回  
各 1 回 各 8 105 

9/22,28 シングルマザーステップアップ講座 ２回 12 18 

10/23 

～11/6 

IT 活用講座 

目指せ！MOS 試験 Excel2016 
10 回 10 91 

相
談
事
業 

6/8,9,15, 

16 

ユースリーダー養成講座 2019 

大切な人とのもっといい関係を考えよう 
4 回 20 37 

7/5 
みんなのおしゃべりルーム 

［テーマ］もやもや 
1 回 8 2 

 〔補足〕「＊」・・・業務委託事業 
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区分 開催日 講座名 回数 定員 
実数

(延) 

指
定
管
理
者
制
度
運
営
代
行
事
業 

も
り
お
か
女
性
セ
ン
タ
ー 

市
民
団
体
支
援
事
業 

10/27 
団体名：戦中・戦後を語りつぐ会（いわて） 

「秋の講演会 青森空襲を語り継ぐ」 
1 回 40 21 

10/29 

団体名：BOUSAI ネット盛岡 

「マイ・タイム・ラインで『我が家の逃げ方』

のプランを立てよう！」 

1 回 30 7 

11/21 
団体名：もりおか女性の会 

「盛岡女性のエンパワーメント 30 年」 
1 回 50 27 

11/24 

団体名：エンパワーメント 11（い）わて 

「男女共同参画推進条例で私たちの生活はど

う変わる？」 

1 回 50 12 

12/15 

団体名：いわてアサーティブの会 

「ミニミニコミュニケーションカフェのアサ

ーティブファシリテーター養成講座」 

1 回 30 21 

1/19 

団体名：男女共同参画読書会 

「ふだん着で話そう政治のこと～個人として

の自分、議員としての自分～女性議員のリア

ル」 

1 回 50 27 

 

区分 開催日 講座名 回数 定員 
実数

(延) 

業
務
委
託
事
業 

配
偶
者
等
暴
力
防
止
事
業 

人
権
出
前
講
座
事
業 

4～3 月 
生徒・学生のための人権出前講座 

「大切なわたし 大切なあなた」 
各 1 回 － 

6 校 

（659） 

【内訳】 

5/25 岩手医科大学図書館（9 名） 

6/25 岩手県立雫石高等学校（23 名） 

9/14 盛岡市立見前南中学校（118 名） 

10/1 岩手県立紫波総合高等学校（141 名） 

11/11 岩手県立不来方高等学校（307 名） 

12/13 岩手大学（61 名） 

 

区分 開催日 講座名 主催者 講師 

自
主
事
業 

講
師
請
負

事
業 

7/21 「アサーティブ・コミュニケーション」 
いわてアサーティ

ブの会 
高橋 

 


