
 

 

平成 29 年度の事業報告書 
平成 29 年 4 月 1 日から平成 30 年 3 月 31 日まで 

 

特定非営利活動法人 参画プランニング・いわて 

１ 事業の成果 

（１）指定管理者制度運営代行事業 もりおか女性センター（盛岡市） 

    ※平成 29 年度「ひとり親家庭の親等のためのパソコン講座」（一般社団法人 岩手県母子寡婦

福祉連合会）を指定管理事業に含み展開した。 

 

    平成２９年度は、年間を通してのテーマを「学ぶ そして 深く考える～認め合う社会～」と

した。国家間の対立や、人種差別からくる排除、思想の違いによる排除など、女性の置かれてい

る状況も厳しくなっているように感じられる。学びを深め、思考を深め、問題の所在を見極め、

あらゆる人達の存在を認め合う社会を目指したいと考えこのテーマを設定した。 

    管理運営面では、施設管理、窓口業務などもほぼ問題なく行うことが出来た。 

    全職員で取り組む三大事業の一つ、男女共同参画週間もりおか展では、メインになる講演会で、

東日本大震災以降、3.11 絵本プロジェクトいわて代表として活躍された末盛千枝子さんを講師と

して迎え「私を受け容れて生きる」と題してお話をいただき、好評のうちに終了できた。 

    また、もりおか女性センターフェスティバルでは、二日間に渡って「映画祭」を開催し、たく

さんの方にご参加いただいた。 

    「女性に対する暴力をなくす運動」では、街頭キャンペーンも含め１５００人を超える人たち

の参加を得ることが出来た。 

    講座事業では、時代のニーズを考えながら多様な講座を企画し、市民に提供することが出来た。 

    起業講座では、一人ひとりのニーズに合わせて対応をしているため参加希望者がとても多い。 

 相談事業では、相談者の問題を相談室全体として考え解決を目指して取り組むことができた。 

５月末から６月にかけて４日間の日程でユースリーダー養成講座を開催し、９名の学生が終了し、 

その後の人権出前講座などで活躍した。５月に、「学生のための人権講座」として岩手医科大学

１年生４００人対象に講座を行った。９月には、盛岡市立見前南中学校。１２月には見前中学校、

１月には岩手県立大学に出かけた。 

    情報事業では、ニュースレターの発行は、２ヶ月に１度、わかりやすく情報発信を心がけ取り 

組むことができた。また、ラジオｍｊｃやツイッターなどでも積極的に情報を発信した。 

図書の管理も利用者の便を考えながら様々な工夫をこらして利用の拡大を図った。 

     

（２）配偶者等暴力防止事業業務委託（盛岡市） 

    年間の相談総数１,５６７件のうち DV 相談は８６５件あり、５５％を占める。 

デート DV は３９件、ストーカーは１０件であった。 

一人ひとりの相談者と真剣に向き合い、解決に向けて努力を続けている。 

    

（３）デート DV 及び DV 予防啓発事業（自主事業） 

７月に釜石市立唐丹中学校、大平中学校に５名のユースリーダーとともに出かけた。 



 

 

 

 （４）講師請負事業（自主事業） 

    防災出前講座として、７月に盛岡地区広域消防組合 婦人防火クラブ研修会、１０月には 

   八幡平市職員防災研修会に、当法人理事 内田洋子が講師となって出かけた。 

 

  （５）働く母を応援する、男性・子ども生活自立支援事業 

（2017 年度日本テトラパック㈱助成事業／NPO 法人全国女性会館協議会） 

    今年で二年目の事業。参加者もとても熱心に事業に参加し、効果が大きかった。外部から

の評価も高かった。 

 

２． 事業の実施に関する事項 

（１）特定非営利活動に係る事業      

事 業 名 指定管理者制度運営代行事業 もりおか女性センター（盛岡市） 

事業の定款 ① ひとり一人の個性が尊重され、安全・安心な暮らしが保障される心豊かな地域 

社会を実現するための啓発事業 

② 住みよい地域社会実現のための多種多様、広域的なネットワーク形成事業 

③ 住みよい地域社会実現のためのメッセージ性のある情報の収集、発信事業 

④ 女性の自立支援のための各種相談等事業 

⑤ 男女共同参画に関する調査・研究事業 

⑥ 市民活動推進のための支援事業 

⑦ その他第３条の目的達成のために必要な事業 

事 業 内 容 施設の運営に関する業務 

（１）施設及び設備の使用許可等に関する業務 

（２）施設等の利用に関する窓口業務 

施設の管理に関する業務 

（１）施設の維持管理及び修繕に関する業務 

（２）施設の防火・防災に関する業務 

施設で実施する自主事業に関する業務 

（１）各種事業の企画・運営 

※詳細は、「各種講座事業実績一覧表」参照 

（２）男女共同参画の推進に資する市民活動グループ等の支援や交流の促進 

（３）女性相談業務 

（４）図書、行政資料、ビデオ等映像資料及び関連情報の収集及び提供業務 

その他の業務 

実 施 日 時 平成 29 年 4 月 1日～平成 30 年 3月 31 日  

実 施 場 所 盛岡市（もりおか女性センター） 

従 事 者 の 

人 数 

理事長他理事 

事業所属職員 



 

 

受 益 者 の 

範囲・人数 

盛岡市民他 24,324 人 

内、相談件数 1,567 件（面接 928 件／電話 639 件） 

事業費の金

額（千円） 

61,526 

※内訳は「活動計算書」参照 

 

事 業 名 配偶者等暴力防止事業業務委託（盛岡市） 

事業の定款 ① ひとり一人の個性が尊重され、安全・安心な暮らしが保障される心豊かな地域 

社会を実現するための啓発事業 

② 住みよい地域社会実現のための多種多様、広域的なネットワーク形成事業 

③ 住みよい地域社会実現のためのメッセージ性のある情報の収集、発信事業 

④ 女性の自立支援のための各種相談等事業 

事 業 内 容 配偶者暴力相談支援センターとしての業務 

（１）相談（電話・面接）又は相談機関の紹介 

（２）カウンセリング 

（３）被害者及び同伴者の緊急時における安全の確保 

（４）被害者の自立生活促進のための就業促進、住宅確保、援護等に関する制度 

の利用等についての情報提供、助言、関係機関との連絡調整その他の援助 

（５）保護命令制度の利用についての情報提供、助言、関係機関への連絡その他 

の援助 

（６）被害者を居住させ保護する施設の利用についての情報提供、助言、関係機 

関との連絡調整その他援助 

（７）配偶者暴力相談支援センター業務に必要な書類等の様式の検討及び作成 

（８）その他配偶者暴力相談支援センターとしての諸業務 

（９）デートＤＶ及びＤＶ予防講座、研修等の開催 

※詳細は、「各種講座事業実績一覧表」参照 

実 施 日 時 平成 29 年 4 月 1日～平成 30 年 3月 31 日 

実 施 場 所 盛岡市（もりおか女性センター） 

従 事 者 の 

人 数 

理事長他理事 

事業所属職員 

受 益 者 の 

範囲・人数 

相談件数 865 件 

（女性相談件数 1,567 件の内 55％を占める） 

事業費の金

額（千円） 

3,192 

※内訳は「活動計算書」参照 

 

 

 

事 業 名 デートＤＶ及びＤＶ予防啓発事業（自主事業） 

事業の定款 ① ひとり一人の個性が尊重され、安全・安心な暮らしが保障される心豊かな地域 

社会を実現するための啓発事業 



 

 

② 住みよい地域社会実現のための多種多様、広域的なネットワーク形成事業 

③ 住みよい地域社会実現のためのメッセージ性のある情報の収集、発信事業 

④ 女性の自立支援のための各種相談等事業 

事 業 内 容 デートＤＶ及びＤＶ予防のための出前講座 

※詳細は、「各種講座事業実績一覧表」参照 

実 施 日 時 平成 29 年 4 月 1日～平成 30 年 3月 31 日 

実 施 場 所 釜石市立唐丹中学校（7月 7日） 

釜石市立大平中学校（7月 18 日） 

従 事 者 の 

人 数 

理事他 

事業所属職員 

※ユースリーダー各回 5名の参加協力あり 

受 益 者 の 

範囲・人数 

釜石市の教育機関（教育関係者及び中学生）153 人 

事業費の金

額（千円） 

103 

※内訳は「活動計算書」参照 

 

事 業 名 講師請負事業（自主事業） 

事業の定款 ① ひとり一人の個性が尊重され、安全・安心な暮らしが保障される心豊かな地域 

社会を実現するための啓発事業 

② 住みよい地域社会実現のための多種多様、広域的なネットワーク形成事業 

③ 住みよい地域社会実現のためのメッセージ性のある情報の収集、発信事業 

④ 女性の自立支援のための各種相談等事業 

事 業 内 容 ◯男女共同参画推進のための講演、学習会 

◯防災出前講座「命とくらしを守る避難所運営ガイドライン」 

実 施 日 時 ※詳細は、「各種講座事業実績一覧表」参照 

実 施 場 所 

従 事 者 の 

人 数 

理事長他理事 

受 益 者 の 

範囲・人数 

－ 

事業費の金

額（千円） 

支出なし 

※内訳は「活動計算書」その他参照 

 

事 業 名 働く母を応援する、男性・子ども生活自立支援事業 

（2017 年度日本テトラパック㈱助成事業／NPO 法人全国女性会館協議会） 

事業の定款 ① ひとり一人の個性が尊重され、安全・安心な暮らしが保障される心豊かな地域 

社会を実現するための啓発事業 

③ 住みよい地域社会実現のためのメッセージ性のある情報の収集、発信事業 

④ 女性の自立支援のための各種相談等事業 



 

 

⑦ その他第３条の目的達成のために必要な事業 

事 業 内 容 働く母を応援する 子どもの生活自立支援講座の企画・運営 

※詳細は、「各種講座事業実績一覧表」参照 

実 施 日 時 平成 29 年 4 月 1日～8月 31 日 （講座実施日：7月 23 日） 

実 施 場 所 もりおか女性センター 生活アトリエ 

従 事 者 の 

人 数 

理事長他理事 

事業所属職員 

受 益 者 の 

範囲・人数 

父と子 6組 

事業費の金

額（千円） 

109 

※内訳は「活動計算書」その他参照 

 ※その他の事業展開に係る経費 9千円  

（２）その他の事業 

 実施しなかった。 

 （３）その他 

総会開催状況 

 
開 催 日 開 催 時 間 会 場 出 席 者 

定時総会 ５月２７日   １３：００～１５：１５ センター会議室 理事長他９人 

 

理事会開催状況 

 
開 催 日 開 催 時 間 会 場 出 席 者 

臨 時 ４月 ３日   １８：００ ～１９：５０ 法人事務所 理事長他４人 

第１回 ４月２２日 １３：３０～１６：００ 法人事務所 理事長他５人 

第２回 ５月２７日 １０：００～１１：５０ 女性センター会議室 理事長他７人 

第３回 ６月２３日 １８：３０～２０：１０ 法人事務所 理事長他６人 

第４回 ７月１３日 １８：３０～２０：００ 法人事務所 理事長他６人 

第５回 ９月１５日 １８：３０～２０：２０ 法人事務所 理事長他６人 

第６回 10 月１８日 １８：３０～１９：５０ 法人事務所 理事長他４人 

第７回 11 月１４日 １８：００～２０：００ 法人事務所 理事長他５人 

第８回 １月 22 日 １３：３０～１６：４５ 法人事務所 理事長他６人 

第９回 ２月 14 日 １９：００～２０：５０ 女性センター会議室 理事長他６人 

第 10回 ３月 14 日 １８：３０～２０：００ 女性センター会議室 理事長他７人 

 

 



 

 

【各種講座事業実績一覧表】 

区分 開催日 講座名 回数 定員 
実数

(延) 

指
定
管
理
者
制
度
運
営
代
行
事
業 

も
り
お
か
女
性
セ
ン
タ
ー 

全
体
事
業 

6/10～16 
男女共同参画週間もりおか展 2017 

講演会「『私』を受け容れて生きる」他 

事業関連展示・ビデオ上映 

7 日間 - 416 

10/20～21 

もりおか女性センターフェスティバル 2017 

映画「92 歳のパリジェンヌ」他上映会 

事業関連展示,利用団体活動紹介展示, 

クイズラリー 

2 日間 - 180 

11/10～16 
なくそう！女性に対する暴力 2017 

街頭キャンペーン他事業関連展示 
6 日間 - 1547 

市
民
団
体
支
援
事
業 

11/5 
団体名：戦中・戦後を語りつぐ会（いわて） 

戦中・戦後を語りつごう・秋の公開講演会 
1 回 50 45 

1/14 
団体名：男女共同参画 読書会 

「性暴力」を考えるセミナー 
1 回 80 71 

2/25 

団体名：エンパワーメント 11（い）わて 

東日本大震災での女性や多様な人々の記録 

～宮城での実践に学ぶ～ 

1 回 30 20 

共
催
事
業 

3/12 働き方改革推進フォーラム 2018 1 回 100 120 

主
催
講
座 

6/15,22,29

,7/6,13 
男女共同参画基礎講座「もりおか女性塾」 5 回 15 52 

6/29,7/6 
男女共同参画基礎講座「もりおか女性塾」 
平成 28 年度受講生フォローアップ講座含む 

2 回 － 10 

7/23 

＊2017 年度日本テトラパック㈱助成事業 

働くお母さん応援講座「わたし、ぼく、お父

さん de ゴハン作ります！」 
1 回 

親子 

10 組 
13 

8/10,18 
女性のからだを考える講座 

「60 歳から考える、わたしのからだ」 
2 回 20 48 

9/8,15,22 
子育て応援講座 

「わたしの“ちょうどいい”子育て♪」 
3 回 10 組 31 

9/29,10/6,

13,18 

女性防災リーダー養成講座 

「防災に女性のチカラを！」 
4 回 15 46 

 

 

 



 

 

区分 開催日 講座名 回数 定員 
実数

(延) 

指
定
管
理
者
制
度
運
営
代
行
事
業 

も
り
お
か
女
性
セ
ン
タ
ー 

主
催
講
座 

11/25 
「若者のためのメディア・リテラシー講座 

～情報を読み解く力をつけよう～」 
1 回 30 8 

12/10,17 「もりおか男性塾 料理編」 2 回 10 19 

1/13,20 
女性のこころとからだ講座 

「冷えるからだを温めよう」 
2 回 15 25 

2/10 

10 代～30 代女子のからだを考える講座 

「いざという時に慌てないための  

わたしと未来とカラダの話。」 

1 回 20 14 

3/21 
シングルマザー応援講座 

「頑張りすぎの自分をリセット」 
1 回 10 7 

起
業
支
援
講
座 

6/25 「女性起業芽でる塾 入門編」 1 回 20 18 

7/29,30 「女性起業芽でる塾 実践編」 2 回 15 30 

7/15 
SNS 講座 

「お店の魅力を画像を使って発信！」 
1 回 12 12 

9/30,10/1 ネットショップ開店準備講座 2 回 20 32 

11/18,19 女性起業芽でる塾 フォローアップ編 2 回 5 9 

2/17 起業応援フォーラム 2017 1 回 
講演会

の定員

30 
48 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

区分 開催日 講座名 回数 定員 
実数

(延) 

指
定
管
理
者
制
度
運
営
代
行
事
業 

も
り
お
か
女
性
セ
ン
タ
ー 

パ
ソ
コ
ン
支
援
講
座
・
就
労
支
援
講
座 

4～３月 
芽でるネット・パソコンミニセミナー 

第 1～18 回 
各 1回 8 145 

[内訳] 

第 1回 4/27  エクセル入門・カレンダーを作ろう！(6 人) 

第 2回 5/18  ビジネスメールのマナーと使い方(7 人) 

第 3回 5/25  ワードで名刺を作りましょう(8 人) 

第 4回 6/15  エクセル入門 表とグラフの作り方(8 人) 

第 5回 6/29  パワーポイント入門(6 人) 

第 6回 7/13  エクセル関数入門 1(7 人) 

第 7 回 7/27  ワードでチラシを作りましょう(8 人) 

第 8回 9/7   エクセルで簡単な家計簿を作ろう！(10 人) 

第 9 回 9/21  ホームページ作成を体験しよう(9 人) 

第 10 回 10/26 エクセル関数入門 2(9 人) 

第 11 回 11/9  ワードとエクセルの差し込み印刷(9 人) 

第 12 回 11/16 パワーポイント入門(6 人) 

第 13 回 12/9  自分で撮った写真を加工して年賀状を作ろう(8 人) 

第 14 回 2/8   ワード入門・ビジネス文書の作り方(8 人) 

第 15 回 2/28・3/6・3/8 ワードで職務経歴書を作りましょう(12 人) 

第 16 回 3/15  エクセル入門・表とグラフの作り方(10 人) 

第 17 回 3/22  ワード入門・文章入力のコツをつかもう(7 人) 

第 18 回 3/29  関数入門 1（7人） 

11/21,22, 

24,27,28, 

29,30 

＊一般社団法人 母子寡婦福祉連合会委託事業 

ひとり親家庭の親等のためのパソコン講座 
7 回 10 57 

1/16～1/31 

の火～金曜 
IT 活用講座「目指せ！MOS 試験 Excel 2013」 10 回 10 97 

相
談
事
業 

① 8/25, ②

10/5,③2/3 

みんなのおしゃべりルーム 

“これからの私”のためのおしゃべりカフェ 
各 1回 各 5 

①4 

②－ 

③5 

5/20,21, 

6/3,4 
ユースリーダー養成講座 4 回 20 30 

 

 

 

 

 

 



 

 

区分 開催日 講座名 回数 定員 
実数

(延) 

配
偶
者
等
暴
力
防
止
事
業 

人
権
出
前
講
座 

5/26 
「大切なわたし 大切なあなた」 

岩手医科大学矢巾キャンパス 
1 回 － 355 

9/16 
「大切なわたし 大切なあなた」 

盛岡市立見前南中学校  
1 回 － 142 

12/11 
「大切なわたし 大切なあなた」 

盛岡市立見前中学校 
1 回 － 178 

1/22 
「大切なわたし 大切なあなた」 

岩手県立大学短期大学部 
1 回  25 

 

区分 開催日 講座名 回数 定員 
実数

(延) 

自
主
事
業 

デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
予

防
啓
発
事
業 

7/7 
「大切なわたし 大切なあなた」 

釜石市立唐丹中学校 
1 回 － 52 

7/18 
「大切なわたし 大切なあなた」 

釜石市大平中学校 
１回 － 101 

 

区分 開催日 講座名 主催者 講師 

自
主
事
業 

講
師
請
負
事
業 

7/13 
「命とくらしを守る 

避難所運営ガイドライン」 

盛岡地区広域消防

組合 婦人防火ク

ラブ 
内田 

8 月 寄稿 
減災と男女共同参

画 研究推進セン

ター 

平賀 

8/19 
「農業・漁業・地域を共同の力で 

よみがえらせよう」分科会助言者 

第63回日本母親大

会実行委員会 
平賀 

10/18 
「命とくらしを守る 

避難所運営ガイドライン」 
八幡平市 内田 

2/20 
「男女共同参画のあゆみから  

八幡平市の女性たちに期待すること」 

八幡平男女共同参

画ネットワーク 
平賀 

 

 
 

 

 

 

 


