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主 催： NPO法人参画プランニング・いわて                          

 問合先： 〒020-0124 盛岡市厨川 4-13-8 
 

（担当 田端）℡ 090-4889-6688            
  

                                                                                 
駐車場は近隣の駐車場 

                                        をご利用ください。 
                                     ●            
 

フェミニストカウンセリング講座  
   

～自己表現トレーニング～ 

NPO法人参画プランニング・いわて事業 

  
１、期間  2014年 5月 ～ 8月まで 各コース月 2回（裏面参照） 

 
 ２、会場  裏面参照 
 
 ３、対象 ・2008年～2013年間の FC講座受講生 

      ・相談員等相談にかかわっている方 

      ・アサーティブ・トレーニングに興味のある方 
 
 ４、定員  各コースとも 25人まで    先着順  
 
 ５、受講料 1回につき 1,500円 

      ＊：・受講料は、まとめて下記銀行口座に振り込んでください。 

         ・納入については相談に応じます。 
 
６ 応募方法 ファックスのみにての申込 050-2013-4750 
     

   ＊：但し、ファックス機器の不具合によって受信できない場合が考えられるこ 

とから、ファックス送信後必ず電話にて確認願います。 

確認のための電話番号 090－4889－6688 
 
 ７、締切   2014年 4月 24日（木）17:00必着のこと 
         
 

裏 面 へ 

目 的

的： 
女性が自分の思いや考えを過不足なく 

相手に伝えることで自身のエンパワーメン

トを図り、より良い関係を築くための 

アサーティブ・トレーニング講座 
  

講師：小柳しげ子さん 
相模女子大学教授、臨床心理士 

NPO法人フェミニストカウンセリ
ング東京の会員、NPO法人日本フェ
ミニストカウンセリング学会認定
フェミニストカウンセラー 

        

振込先 

振 込 先  岩手銀行 本店営業部 
口座番号    普通預金  ２０２９０２５ 
講座名義   特定非営利活動法人参画プランニング・いわて 

理事長 平賀圭子 

託児はありません 

平成 26 年度 

 本講座は、当法人が 6年間実施してきた FC講座の一環として行うものである。

小柳講師のご理解と協力により実現。本格的な ATを体感してみませんか。 


